
 1. útvonal 

Kerékpáros nyári kalandtúra 
három folyó mentén
A Duna, az Ipoly és a Garam partján 
kanyarog 3 napos, kihívásoktól sem 
mentes első útvonalunk. 
A kerékpártúra Esztergomból indul – 
a csodálatos szépségű Dunakanyart 
az első nap Visegrádon át Kisorosziig, 
a második nap pedig a Duna túloldalán, 
a Verőcétől Szobig tartó útvonalon 
csodálhatjátok meg. A túra harmadik 
napján aztán északkeletnek veszitek 
az irányt, és az Ipoly, majd a Garam 
partján elhelyezkedő, festői szépségű 
falvakon keresztül, a csodálatos felvidéki 
tájon tekerhettek.

Esztergom Város Önkormányzata 2500 Széchenyi tér 1.

esztergomi vár / várhegy a Bazilikával 
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 Napi útvonalak 

 1. nap 
Esztergom – Pilismarót – Dömös – 
Visegrád – Dunabogdány - Kisoroszi 
 (36 km) 

 2. nap 
Kisoroszi – Verőce – Kismaros – 
Nagymaros – Zebegény – Szob 
 (46 km) 

 3. nap 
Szob – Ipolydamásd – Letkés – Szalka – 
Ipolykiskeszi – Ipolypásztó – Zalaba – 
Kisgyarmat – Garampáld – Kicsind – 
Garamkövesd – Párkány – Esztergom 
 (52 km) 
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 Milyen utakon kerékpározhattok? 

A túra kisebb részét kerékpárúton, 
valamint 11-es főúton tehetitek meg, 
míg másutt kis forgalmú országúton 
kerékpározhattok.

 Dunai átkelés 

Dunabogdányból Kisorosziba a visegrád-
szentgyörgypusztai révvel juthattok át, 
míg Kisorosziból Verőcére hajótaxi  
segíti az átjutást. 
http://www.kisoroszi.hu/kozlekedes 
https://hajotaxi.hu/veroce-kisoroszi-komp/

 A révátkelésekről bővebb információ  
 a Dunakanyarrév oldalán 

https://dunakanyarrev.hu/
https://dunakanyarrev.hu/revek.php 

http://www.kisoroszi.hu/kozlekedes
https://hajotaxi.hu/veroce-kisoroszi-komp/
https://dunakanyarrev.hu/
https://dunakanyarrev.hu/revek.php


 TOP 5 látnivaló 

Esztergom 
Esztergomban nemcsak hazánk 
legnagyobb és egyik legjelentősebb 
temploma, a Nagyboldogasszony és 
Szent Adalbert Székesegyház érdemel 
említést: ha a városban jártok, érdemes 
az esztergomi érsek székhelyéül szolgáló 
prímási palotába is ellátogatnotok.  
A palotában működik a Keresztény 
Múzeum, ami Magyarország leggazdagabb 
egyházi gyűjteményével büszkélkedhet. 
A múzeum képtárában számos fontos 
magyar, olasz, németalföldi, német és 
osztrák festmény kapott helyet, így –  
a Szépművészeti Múzeum  
és a Magyar Nemzeti Galéria után – ebben 
a múzeumban található Magyarország 
harmadik legjelentősebb festészeti 
gyűjteménye. Ha Esztergomban jártok,  
a Káptalan-házban működő Duna 
Múzeumot sem érdemes kihagyni, 
amelynek állandó kiállítása a víz 
életünkben betöltött szerepét, számtalan 
felhasználási módját mutatja be –  
a vízgazdálkodás történetétől a hajózáson 
és a Balaton vizének bemutatásán  
át egészen a szódavízig.



A pilismaróti Duna-part
Bár a Dunakanyar festői látnivalói között 
nehéz sorrendet állítani, a pilismaróti 
Duna-part talán a környék egyik legszebb 
turisztikai célpontja. A kavicsos és 
homokos partszakasz nyáron strandolásra 
is alkalmas, a kevésbé meleg napokon 
pedig egy partmenti büfében egy frissen 
sült hekk és egy pohár fröccs mellett 
gyönyörködhettek a tájban, valamint  
a Duna túlpartján elterülő festői  
Zebegény látványában. 



Nagymaros
Nagymarosról az első nap teljesített 
szakasz egyik fontos állomására, 
Visegrádra integethettek vissza – a két 
település ugyanis a Duna két oldalán, 
egymással pontosan átellenben fekszik. 
A sétát érdemes a városka hangulatos 
Duna-korzóján kezdeni. 
A jól megérdemelt vízparti fagyizást 
követően a vasútállomás közelében 
elhelyezkedő, 14. századi, gótikus alapokra 
épült templomot is ejtsétek útba, majd 
a kék jelzéseket követve kapaszkodjatok 
fel a városka hangulatos Kálvária-dombjára. 
Nagymaroson járva ne hagyjátok ki a híres 
Afrika-kutató és vadász egykori lakóházát, 
a Kittenberger Kálmán emlékét őrző 
látogatóközpontot sem! 

Római katolikus templom 

Nagymaros

Római katolikus templom parókia



Párkány
Párkány hangulatos Duna-parti 
korzójáról páratlan panoráma nyílik mind 
az Esztergomba vezető Mária Valéria 
hídra, mind a túloldalon magasodó 
bazilikára. A felvidéki kisvárosba lehetőleg 
éhesen érkezzetek, Párkány központi 
sétálóutcája ugyanis bővelkedik jobbnál 
jobb éttermekben, ahol a felvidéki konyha 
jellegzetes fogásait, a „furkólevest” és 
a sztrapacskát is megkóstolhatjátok. 
Az ebédet ne felejtsétek el egy jól 
behűtött, könnyű Zlaty Bazanttal 
leöblíteni!

Párkány

Szent Imre templom

Szent Imre templom



Ipolyszalka
Az ipolyszalkai tájház nemcsak 
múzeumként, de a hagyományok 
megőrzésének és továbbadásának 
élő, lélegző helyszíneként is működik, 
az intézményben ugyanis gyakran 
fogadnak gyerekcsoportokat, akiknek 
lehetőségük nyílik a kézműves 
mesterségek alapjait elsajátítani és 
a hagyományos paraszti életmódba 
bepillantást nyerni. Az ipolyszalkai 
tájház meglátogatása előtt az aktuálisan 
ott zajló programokról tájékozódjatok, 
a gyermek- és ifjúsági programok ugyanis 
befolyásolhatják a nyitvatartást is. 
 
https://tajhazipolyszalka.sk/ 

https://tajhazipolyszalka.sk/


 + 1 tipp 

Párkány egyik legismertebb 
vendéglátóhelye, a Középkori 
Parasztétterem nemcsak bőséges 
„fatálas” fogásairól, de a kiszolgálás 
szokatlan stílusáról is nevezetes – 
a személyzet ugyanis válogatott 
trágárságokkal és kemény 
odamondogatásokkal fogadja az érkezőt. 
Bár az étterem egészen egyedülálló és 
újszerű élményt ígér, csak akkor érdemes 
betérnünk ide, ha a gyomrunk nemcsak 
a nehéz és bőséges fogásokat, de 
a válogatott szidalmakat is jól bírja. 

 Szállásajánlat 

https://istergranum.eu/szallasok/ 

https://istergranum.eu/szallasok/
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 Hálózati utak azonosítója 
 Identifikátor sieťovej cesty
 Network path identifier

Forgalmas főút, nagy sebességgelhasználják az autók.  
Bár nem tiltott a kerékpározás rajta, de erősen javasolt az elkerülése.
Rušná hlavná cesta, po ktorej jazdia autá vysokou rýchlosťou.  
Hoci jazda na bicykli nie je zakázaná, dôrazne sa odporúča vyhnúť sa jej.
Busy main road, used by cars at high speed. Although cycling is not prohibited,  
it is strongly advised to avoid it.

Forgalmas fő út, nagy sebességgel használják az autók.  
Használata csak hétvégén javasolt.
Rušná hlavná cesta, po ktorej jazdia autá vysokou rýchlosťou.  
Cyklisti by sa jej mali radšej vyhnúť, najmä počas pracovných dní.
Busy main road, used by cars at high speed.  
Preferably avoided by cyclists, especially on weekdays.

Közepes forgalmú főút, gyakorlott kerékpárosoknak javasolt csak.
Stredne frekventovaná hlavná cesta, odporúčaná len pre skúsených cyklistov.
Medium traffic main road, recommended for experienced cyclists only.

Kisebb forgalmú főút, kerékpározásra is kedvező.
Menej frekventovaná hlavná cesta, priaznivá aj pre cyklistov.
A less busy main road, also favourable for cycling.

Kis forgalmú mellékút, kedvező bringás túraút lehet.
Je to vedľajšia cesta s malou premávkou a môže byť výhodnou cyklotrasou.
It is a minor road with little traffic and can be a favourable cycling route.

Forgalomtól elválasztott kerékpárút.
Oddelená cyklistická cesta.
Bicycle path separated from traffic.

Forgalomtól elzárt út, kerékpározás megengedett.
Cesta uzavretá pre dopravu, jazda na bicykli povolená.
Road closed to traffic, cycling allowed.

Nem szilárd útvonalú út, kerékpározható, ballonosabb gumijú bringán.
Nespevnená cesta, prejazdná na bicykli s balónovitými pneumatikami.
Unsurfaced road, cycleable, on a bicycle with a more balloon-shaped tyre.


